
 

 
Iniziativa promossa dall'Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Bergamo  

con il finanziamento del Fondo Nazionale Politiche Migratorie 

 
PUNJABI 

 
I SERVIZI DELLA CITTÀ NELLA TUA LINGUA MADRE! 

Gentile cittadin*, è con piacere che ti diamo il benvenuto nella città di Bergamo. 

Abbiamo pensato di offrirti un primo elenco di servizi che potrebbero essere utili a te e alla tua famiglia per 
inserirti nella città e per esserne cittadino attivo e il contatto diretto della mediatrice interculturale che 
saprà risponderti nella tua lingua madre a cui potrai fare riferimento per avere ulteriori informazioni. 

Invia un messaggio, scritto o vocale, per chiedere un appuntamento telefonico con la mediatrice 
interculturale: 
 

NOME E COGNOME MEDIATRICE: Samira Salam  

Lingue parlate: Bangla, hindi, urdu, punjabi  
Tel: 3456605968 
 
Servizi del Comune di Bergamo per documenti e pratiche burocratiche  

Se hai dimestichezza con il digitale ti invitiamo ad usare la piattaforma www.prenotabergamo.it  accessibile 
da web o da smartphone che ti permetterà di navigare agilmente nei servizi del Comune di Bergamo per 
chiedere in modo diretto appuntamenti per il disbrigo delle pratiche che ti servono e accesso ad alcuni 
sportelli tra i quali (ma non solo!): 

✔ Anagrafe Aggiornamento permesso di soggiorno; Carta d’identità elettronica; iscrizioni/ cambi di 
indirizzo e altri servizi da consultare sul sito  

✔ Sportello polifunzionale rilascio PIN (password) della CNS Carta Nazionale dei Servizi; rilascio identità 
digitale (SPID)  

✔ Polizia Locale e Protezione Civile per segnalazioni di pubblica sicurezza sul territorio. In caso di 
incidente stradale o di pronto intervento chiama lo 035 399 559 
 

Se non usi pc e smartphone telefona dal lunedì al venerdì allo 035 399 333 dalle ore 8:30 alle ore 15:30 o al 
numero verde 800 292 110 dalle ore 8:30 alle ore 18:30 

Se hai bisogno d’altro contatta direttamente i servizi ai recapiti riportati 

✔ Servizi sociali a favore di minori, anziani, adulti e famiglie per info e orientamento sui servizi socio-
assistenziali della città, sulla normativa sull'immigrazione e supporto per le pratiche di rilascio e 
rinnovo del titolo di soggiorno, ricongiungimento familiare, cittadinanza italiana e partecipazione al 
test di conoscenza della lingua italiana 
Accesso su appuntamento - Sportello PASS Via San Lazzaro, 3 Bergamo. Tel.035 399 888 chiamando 
negli orari di apertura sportello riportati sul sito 
https://www.comune.bergamo.it/unita-organizzativa/sportello-pass-porta-di-accesso-ai-servizi-
sociali  

✔ Azienda Trasporti Bergamo ATB per spostamenti in città con i mezzi pubblici www.atb.bergamo.it  

✔ Bergamo Trasporti per spostamenti in provincia di Bergamo con i mezzi pubblici 
www.bergamotrasporti.it  
INFO BUS Stazione SAB di Bergamo – Piazza Marconi, 4 Tel.035 289000 

✔ Aprica per la distribuzione gratuita dei sacchi dei rifiuti e le informazioni per la raccolta differenziata 
https://www.apricaspa.it/cittadini/bergamo/raccolta-differenziata  
Numero Verde 800 437 678 
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✔ Segnala Bergamo https://www.comune.bergamo.it/nuova-segnalazione per essere cittadino attivo 
e fare una segnalazione in merito a strade e viabilità, protezione ambientale, sicurezza, servizi, verde 
urbano, tributi e catasto 

 
Servizi scolastici 
 

✔ Informagiovani – servizio di orientamento scolastico e lavorativo, iscrizione scuole superiori  
Tel. 035 399676 o 035 399675 mail informagiovani@comune.bergamo.it con possibilità di richiedere 
il servizio di mediazione interculturale quando si chiede l’appuntamento 
https://giovani.bg.it/informagiovani/ 

✔ Servizi educativi per l'infanzia, nidi d'infanzia, Centro famiglia   tel.035 399 593  

Bambini e genitori: portale per informazioni, mappe e link dei servizi del territorio utili alle famiglie 
con bambini  www.bambiniegenitori.bergamo.it 

✔ Servizi scolastici e scuole tel. 035 399 060  www.bambiniegenitori.bergamo.it/scuola 
 

Corsi di italiano e di Alfabetizzazione digitale 
 
CPIA – Centro Provinciale per l’istruzione degli Adulti 
Corsi di italiano per adulti e minori dai 16 anni, per tutti i livelli- certificazione valida per la richiesta della 
cittadinanza  https://www.cpia1bergamo.edu.it/ 
bgmm18500p@istruzione.it   035 318606  
Via Ozanam, 27 Bergamo 
 
Altri Enti formativi o associazioni di territorio offrono corsi a titolo gratuito, o pagamento a prezzi calmierati. 
Per informazioni di dettaglio chiedi alla mediatrice! 

 
Servizi sanitari territoriali  
 

✔ Ospedale ASST Papa Giovanni XXIII Piazza OMS, 1 Bergamo Tel. 035 267111 
possibilità di richiedere il servizio di mediazione interculturale quando si chiede l’appuntamento 

✔ Consultorio familiare Servizi a favore della famiglia con figli piccoli e adolescenti (gravidanza, nascite 
e supporto psicologico) di Via Borgo Palazzo, 130 (Padiglione 18A) Tel. 035.2676530   
Possibilità di richiedere il servizio di mediazione interculturale quando si chiede l’appuntamento 

✔ Agenzia di Tutela della Salute di Bergamo ATS Scelta e revoca del medico e pediatra, assistenza 
odontoiatrica 0-14 anni, e molti altri servizi sanitari per le persone e le famiglie  
Via Borgo Palazzo,130 - Per info e contatti 035/385111   www.ats-bg.it  
 

Servizi di possibile interesse  
 

✔ SINDACATI per assistenza nel disbrigo pratiche burocratiche, assistenza legale, promozione diritti di 
cittadinanza (rinnovo permesso soggiorno, pratica di cittadinanza, ricongiungimento familiare) 
CISL- ufficio ANOLF (Associazione Nazionale Oltre le Frontiere)  
Via Carnovali, 88/a Bergamo Tel. 035 324132    anolf@cislbergamo.it 
https://www.cisl-bergamo.it/sistema-servizi/anolf-associazione-nazionale-oltre-le-frontiere/  
CGIL – Ufficio migranti Via Garibaldi, 3 – Bergamo Tel. 035 3594360  
migranti.bergamo@cgil.lombardia.it http://www.cgil.bergamo.it/index.php/sedi-e-orari 
UIL immigrazione Via San Bernardino 72/e 24122 Bergamo Tel. 035 238 636 
immigrati@uilbergamo.it  https://www.uilbergamo.it/contenuto/immigrazione   
 

✔ Associazioni di cittadini del paese d'origine http://agenziaintegrazione.org/ 
 

Ti invitiamo inoltre a consultare periodicamente il sito del Comune di Bergamo www.comune.bergamo.it 
per rimanere aggiornato su opportunità e iniziative che il Comune offre al cittadino. 
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ਨੈਸ਼ਨਲ ਫੰਡ ਫਾਰ ਮਾਈਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਪਾਲਲਸੀਜ਼ ਦ ੇਫੰਡਾਂ ਨਾਲ ਬਰਗ੍ਾਮੋ ਨਗ੍ਰ ਪਾਲਲਕਾ ਦ ੇਸਮਾਲਿਕ ਨੀਤੀਆਂ ਲਿਭਾਗ੍ ਦੁਆਰਾ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕੀਤੀ 
ਗ੍ਈ ਪਲਹਲ 

 
PUNJABI 

 
I SERVIZI DELLA CITTÀ NELLA TUA LINGUA MADRE! 

ਤੁਹਾਡੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਵ ਿੱ ਚ ਸ਼ਵਹਰ ਦੀਆਂ ਸੇ ਾ ਾਂ! 
 

ਲਪਆਰੇ ਨਾਗ੍ਲਰਕ,  ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਬਰਗ੍ਾਮ ੋਸ਼ਲਹਰ ਲਿਿੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਸਿਾਗ੍ਤ ਕਰਦ ੇਹਾਂ। 
ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਸਿੇਾਿਾਂ ਦੀ ਪਲਹਲੀ ਸ ਚੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫਸੈਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਲਰਿਾਰ ਲਈ ਸ਼ਲਹਰ ਲਿਿੱ ਚ 
ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਸਰਗ੍ਰਮ ਨਾਗ੍ਲਰਕ ਹੋਣ ਅਤੇ ਅੰਤਰ -ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਅਨੁ ਾਦਕ ਦੇ ਵਸਿੱ ਧੇ ਸੰਪਰਕ ਲਈ ਉਪਯੋਗੀ ਹੋ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜ ੋਤੁਹਾਡੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਵ ਿੱ ਚ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਜ ਾਬ ਦੇ ਸਕਣਗੇ। ਲਿਸਨ ੰ  ਤੁਸੀਂ ਿਧੇਰੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਿਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਸਕਦ ੇਹੋ. 

ਅੰਤਰ -ਸਿੱ ਲਭਆਚਾਰਕ ਲਿਚੋਲੇ ਨਾਲ ਟਲੈੀਫਨੋ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੀ ਮੰਗ੍ ਕਰਨ ਲਈ, ਇਿੱਕ ਲਲਖਤ ਿਾਂ ਬਲੋੀ ਲਿਿੱਚ ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਿੋ: 
 
NOME E COGNOME MEDIATRICE 

ਅਨੁਿਾਦਕ ਦਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਸਰਨੇਮ  
ਸਮੀਰਾ ਸਲਾਮ  
ਬੋਲੀਆਂ ਗ੍ਈਆ ਂਭਾਸ਼ਾਿਾਂ:  ਬੰਗਲਾ, ਵਹੰਦੀ, ਉਰਦ , ਪੰਜਾਬੀ 
ਟੈਲੀਫਨੋ: 3456605968 

 
Servizi del Comune di Bergamo per documenti e pratiche burocratiche 

ਦਸਤਾ ੇਜਾਂ ਅਤ ੇਨੌਕਰਸ਼ਾਹੀ ਅਵਿਆਸਾਂ ਲਈ ਬਰਗਮੋ ਦੀ ਨਗਰਪਾਵਲਕਾ ਦੀਆਂ ਸੇ ਾ ਾਂ 
 

ਿੇ ਤੁਸੀਂ ਲਡਿੀਟਲ ਤੋਂ ਿਾਣ  ਹੋ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਿਬੈ ਿਾਂ ਸਮਾਰਟਫੋਨ ਤੋਂ ਪਹੰੁਚਯੋਗ੍ www.prenotabergamo.it ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਦੀ 
ਿਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿੱਦਾ ਲਦੰਦੇ ਹਾਂ ਿੋ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਕਾਗ੍ਜ਼ੀ ਕਾਰਿਾਈ ਦੇ ਪਰਬੰਧਨ ਲਈ ਲਨਯੁਕਤੀਆਂ ਦੀ ਮੰਗ੍ ਕਰਨ ਲਈ ਬਰਗ੍ਾਮ ੋ
ਨਗ੍ਰਪਾਲਲਕਾ ਦੀਆਂ ਸਿੇਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਨੈਿੀਗੇ੍ਟ ਕਰਨ ਦੀ ਆਲਗ੍ਆ ਦੇਿੇਗ੍ਾ. ਤੁਹਾਨ ੰ  ਕਝੁ ਸ਼ਾਖਾਿਾਂ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ ਅਤ ੇ
ਉਹਨਾਂ ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚ ਹੈ (ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਤਿੱਕ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ!): 
 

● Anagrafe ਲਨਿਾਸ ਪਰਲਮਟ ਅਿੱਪਡੇਟ ਦੀ ਰਲਿਸਟਰੇਸ਼ਨ ; ਇਲੈਕਟਰੌਲਨਕ ਪਛਾਣ ਪਿੱਤਰ; ਸਾਈਟ ਤੇ ਰਲਿਸਟਰੀਆਂ / ਪਤੇ ਦ ੇ
ਬਦਲਾਅ ਅਤ ੇਹੋਰ ਸਿੇਾਿਾਂ ਦੀ ਸਲਾਹ ਲਈ ਿਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

 

● Sportello polifunzionale ਸੀਐਨਐਸ ਨੈਸ਼ਨਲ ਸਰਲਿਸ ਕਾਰਡ ਦਾ ਲਪੰਨ (ਪਾਸਿਰਡ) ਿਾਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹ ੁ -ਕਾਰਿਸ਼ੀਲ 
ਕਾਉਂਟਰ; ਲਡਿੀਟਲ ਪਛਾਣ ਲਰਲੀਜ਼ (ਸਪੀਡ) 

 

● Polizia Locale e protezione Civile ਖੇਤਰ 'ਤੇ ਿਨਤਕ ਸੁਰਿੱ ਲਖਆ ਲਰਪੋਰਟਾਂ ਲਈ ਸਥਾਨਕ ਪੁਲਲਸ ਅਤ ੇਨਾਗ੍ਲਰਕ ਸੁਰਿੱ ਲਖਆ. 
ਸੜਕ ਹਾਦਸ ੇਿਾਂ ਐਮਰਿੈਂਸੀ ਕਾਲ ਦੀ ਸਲਥਤੀ ਲਿਿੱ ਚ, 035 399 559 ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। 
 

ਿੇ ਤੁਸੀਂ ਪੀਸੀ ਅਤ ੇਸਮਾਰਟਫੋਨ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਸੋਮਿਾਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁਿੱ ਕਰਿਾਰ ਨ ੰ  8:30 ਤੋਂ 15:30 ਤਿੱਕ 035 399 333 
ਿਾਂ 8:30 ਤੋਂ 18:30 ਤਿੱਕ ਟੋਲ-ਫਰੀ ਨੰਬਰ 800 292 110 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। 
 

ਿੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਲਕਸ ੇਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ, ਤਾਂ ਸ ਚੀਬਿੱ ਧ ਪਤੇ ਤੇ ਲਸਿੱ ਧਾ ਸੇਿਾਿਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 
 

http://www.prenotabergamo.it/


 

 

● Servizi sociali a favore di minori, anziani, adulti e famiglie ਨਾਗ੍ਲਰਕਾਂ, ਬਜ਼ੁਰਗ੍ਾਂ, ਬਾਲਗ੍ਾਂ ਅਤੇ ਪਲਰਿਾਰਾਂ ਦੇ ਹਿੱਕ ਲਿਿੱ ਚ 
ਸਮਾਿਕ ਸੇਿਾਿਾਂ ਸ਼ਲਹਰ ਦੀ ਸਮਾਿਕ ਅਤੇ ਭਲਾਈ ਸਿੇਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਮਾਰਗ੍ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ, ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਕਾਨ ੰ ਨ ਅਤ ੇ
ਲਨਿਾਸ ਆਲਗ੍ਆ ਿਾਰੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਲਿਆਉਣ ਦੀਆਂ ਪਰਲਕਲਰਆਿਾਂ ਲਈ ਸਮਰਥਨ, ਪਲਰਿਾਰਕ ਪੁਨਰਗ੍ਠਨ, ਇਟਾਲੀਅਨ 
ਨਾਗ੍ਲਰਕਤਾ ਅਤੇ ਭਾਗ੍ੀਦਾਰੀ ਇਤਾਲਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਲਗ੍ਆਨ ਦੀ ਿਾਂਚ ਲਈ। 
 

ਮੁਲਾਕਾਤ ਦਆੁਰਾ ਪਹੰੁਚ - ਪਾਸ ਡੈਸਕ ਗਲੀ ਸੈਨ ਲਾਜਾਰ,ੋ 3 ਬਰਗਾਮੋ ਟੈਲੀਫੋਨ. 035 399 888 ਸਾਈਟ ਤੇ ਲਦਖਾਏ ਗ੍ਏ ਖੁਿੱ ਲਣ 

ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਕਾਲ ਕਰੋ। 
https://www.comune.bergamo.it/unita-organizzativa/sportello-pass-porta-di- accesso-ai-servizi-sociali 
 

● Azienda Trasporti Bergamo ATB ਪਬਲਲਕ ਟਰਾਂਸਪੋਰਟ www.atb.bergamo.it ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਲਹਰ ਦ ੇਦਆੁਲੇ ਘੁੰ ਮਣ ਲਈ 
ਬਰਗ੍ਮੋ ਏਟੀਬੀ ਟਰਾਂਸਪੋਰਟ ਕੰਪਨੀ 

 

● Bergamo Trasporti ਪਬਲਲਕ ਟਰਾਂਸਪੋਰਟ www.bergamotrasporti.it ਦਆੁਰਾ ਬਰਗ੍ਾਮ ੋਪਰਾਂਤ ਲਿਿੱਚ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਬਰਗ੍ਾਮ ੋ

ਟਰਾਂਸਪੋਰਟ। 
ਬਿੱਸ ਿਾਣਕਾਰੀ ਬਰਗ੍ਾਮ ੋਸਬ ਸਟੇਸ਼ਨ - ਲਪਆਜ਼ਾ ਮਾਰਕਨੋੀ, 4 ਟੈਲੀਫਨੋ 035 289000 

 

● Aprica ਕ ੜ ੇ ਦ ੇ ਥੈਲਲਆ ਂ ਦੀ ਮਫੁਤ ਿੰਡ ਅਤੇ ਿਿੱਖਰੇ ਕ ੜ ੇ ਦ ੇ ਭੰਡਾਰ ਲਈ ਿਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਐਪਲਰਕਾ 
https://www.apricaspa.it/cittadini/bergamo/raccolta-differenziata 

ਟੋਲ-ਫਰੀ ਨੰਬਰ 800 437 678 

 

● Segnala Bergamo ਬਰਗ੍ਾਮ ੋਦੀ ਲਰਪੋਰਟ ਕਰੋ https://www.comune.bergamo.it/nuova-segnalazione ਇਿੱਕ ਸਰਗ੍ਰਮ 
ਨਾਗ੍ਲਰਕ ਬਣਨ ਅਤੇ ਸੜਕਾਂ ਅਤੇ ਸੜਕਾਂ, ਿਾਤਾਿਰਣ ਸੁਰਿੱ ਲਖਆ, ਸੁਰਿੱ ਲਖਆ, ਸਿੇਾਿਾਂ, ਸ਼ਲਹਰੀ ਹਰੇ ਖੇਤਰਾਂ, ਟੈਕਸਾਂ ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ 
ਰਲਿਸਟਰੀ ਬਾਰੇ ਲਰਪੋਰਟ ਕਰਨ ਲਈ। 
 
Servizi scolastici  

ਸਕ ਲ ਸੇ ਾ ਾਂ 
 

● Informagiovani-ਨੌਿਿਾਨਾਂ ਲਈ ਿਾਣਕਾਰੀ- ਸਕ ਲ ਅਤ ੇਕੰਮ ਦੀ ਸਲਥਤੀ ਸੇਿਾ,  
ਟੈਲੀਫਨੋ      035 399676 ਿਾਂ 035 399675 ਮੇਲ informagiovani@comune.bergamo.it ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੀ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਅੰਤਰ -ਸਿੱ ਲਭਆਚਾਰਕ ਲਿਚੋਲਗ੍ੀ ਸੇਿਾ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਦੇ ਨਾਲ 

https://giovani.bg.it/informagiovani/ 
 

● Servizi educativi per l’infanzia, nidi d’infanzia, centro famigliao ਨਰਸਰੀ, ਬਚਪਨ ਅਤੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਸਕ ਲੀ 
ਪੜਹਾਈ ਲਈ ਸਕ ਲ ਅਤ ੇਲਿਲਦਅਕ ਸੇਿਾਿਾਂ। 035399593 www.bambinigenitori.bergamo.it 

 

● Servizi scolastici e scuole  ਸਕਲ ਸੇਿਾਿਾਂ ਅਤ ੇ ਸਕਲਾ ਲਈ ਟੈਲੀਫੋਨ  tel. 035 399 060 

www.bambinigenitori.bergamo.it/scuola  
 
Corsi di Italiano e di Alfabetizzazione digitale  

ਇਟਾਲੀਅਨ ਅਤ ੇਵਡਜੀਟਲ ਸਾਖਰਤਾ ਕੋਰਸ 

 
CPIA-Centro provinciale per l'istituzione degli Adulti 

ਸੀਪੀਆਈਏ - ਬਾਲਗ੍ ਲਸਿੱ ਲਖਆ ਲਈ ਸ ਬਾਈ ਕੇਂਦਰ 

16 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਬਾਲਗ੍ਾਂ ਅਤੇ ਨਾਬਾਲਗ੍ਾਂ ਲਈ ਇਤਾਲਿੀ ਕੋਰਸ, ਸਾਰੇ ਪਿੱਧਰਾਂ ਲਈ - ਨਾਗ੍ਲਰਕਤਾ ਅਰਜ਼ੀ 
https://www.cpia1bergamo.edu.it/ ਲਈ ਿੈਧ ਪਰਮਾਣੀਕਰਣ 

https://www.comune.bergamo.it/unita-organizzativa/sportello-pass-porta-di-
http://www.atb.bergamo.it/
http://www.bergamotrasporti.it/
https://www.apricaspa.it/cittadini/bergamo/raccolta-differenziata
https://www.comune.bergamo.it/nuova-segnalazione
mailto:informagiovani@comune.bergamo.it
https://giovani.bg.it/informagiovani/
http://www.bambinigenitori.bergamo.it/
http://www.bambinigenitori.bergamo.it/scuola
https://www.cpia1bergamo.edu.it/


 

 
bgmm18500p@Formazione.it 035 318606 

ਓਜ਼ਾਨਮ ਦਆੁਰਾ, 27 ਬਰਗ੍ਾਮ ੋ

 

ਹੋਰ ਲਸਖਲਾਈ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਿਾਂ ਸਥਾਨਕ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨਾਂ ਮੁਫਤ ਕਰੋਸ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ, ਿਾਂ ਲਨਯੰਤਲਰਤ ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਭੁਗ੍ਤਾਨ 
ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ. ਲਿਸਲਤਰਤ ਿਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਲਿਚੋਲੇ ਨ ੰ  ਪੁਿੱ ਛੋ! 
 
Servizi sanitari territoriali  

ਖੇਤਰੀ ਵਸਹਤ ਸੇ ਾ ਾਂ 
 

● Ospedale ASST ਏਐਸਐਸਟੀ ਪਾਪਾ ਲਿਓਿੰਨੀ XXIII ਹਸਪਤਾਲ ਲਪਆਜ਼ਾ ਓਐਮਐਸ, 1 ਬਰਗ੍ਾਮੋ ਟੈਲੀਫਨੋ 035 

267111 
 

● Consultorio familiare ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਅੰਤਰ -ਸਿੱ ਲਭਆਚਾਰਕ ਲਿਚੋਲਗ੍ੀ ਸਿੇਾ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕਰਨ ਦੀ 
ਸੰਭਾਿਨਾ 
ਗ੍ਲੀ ਬੋਰਗੋ੍ ਪਲਾਜ਼ ੋਦਆੁਰਾ 130 (ਪਦਲੀਔਨੇ18A) ਲਿਿੱਚ ਛਟੋੇ ਬਿੱ ਲਚਆਂ ਅਤੇ ਲਕਸ਼ੋਰਾਂ (ਗ੍ਰਭ ਅਿਸਥਾ, ਿਨਮ ਅਤੇ 
ਮਨੋਲਿਲਗ੍ਆਨਕ ਸਹਾਇਤਾ) ਿਾਲੇ ਪਲਰਿਾਰਾਂ ਲਈ ਪਲਰਿਾਰਕ ਕਲੀਲਨਕ ਸੇਿਾਿਾਂ। 0352676530 

ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕਰਦ ੇਸਮੇਂ ਅੰਤਰ -ਸਿੱ ਲਭਆਚਾਰਕ ਲਿਚੋਲਗ੍ੀ ਸੇਿਾ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ। 
 

● Agenzia di Tutela della Salute di Bergamo ATS ਬਰਗ੍ਾਮ ੋਹੈਲਥ ਪਰੋਟੈਕਸ਼ਨ ਏਿੰਸੀ ਏਟੀਐਸ ਦੀ ਚਣੋ ਅਤ ੇਡਾਕਟਰ 

ਅਤ ੇਬਾਲ ਰੋਗ੍ ਲਿਲਗ੍ਆਨੀ ਨ ੰ  ਰਿੱਦ ਕਰਨਾ, ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 0-14 ਸਾਲ ਅਤ ੇਲਿਅਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪਲਰਿਾਰਾਂ ਲਈ ਹੋਰ 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਂਲਸਹਤ ਸੇਿਾਿਾਂ। 
ਬੋਰਗੋ੍ ਪਲਾਜ਼ ੋਰਾਹੀਂ, 130 - ਿਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸੰਪਰਕਾਂ ਲਈ 035/385111 www.ats-bg.it 

 
 
Servizi di possibile interesse  

ਸੰਿ  ਵਦਲਚਸਪੀ  ਾਲੀਆਂ ਸੇ ਾ ਾਂ 
 

● SINDACATI ਕਾਗ੍ਜ਼ੀ ਕਾਰਿਾਈਆਂ, ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਸਹਾਇਤਾ, ਨਾਗ੍ਲਰਕਤਾ ਅਲਧਕਾਰਾਂ ਦਾ ਪਰਚਾਰ (ਲਨਿਾਸ ਆਲਗ੍ਆ ਦਾ 
ਨਿੀਨੀਕਰਣ, ਨਾਗ੍ਲਰਕਤਾ ਅਲਭਆਸ, ਪਲਰਿਾਰਕ ਪੁਨਰ ਏਕੀਕਰਨ) ਲਿਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਿਪਾਰਕ ਯ ਨੀਅਨ 

 

CISL-Ufficio ANOLF ਸੀਆਈਐਸਐਲ - ਐਨਓਐਲਐਫ ਦਫਤਰ (ਨੈਸ਼ਨਲ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਲਬਓਂਡ ਲਦ ਬਾਰਡਰਜ਼) 

ਗ੍ਲੀ ਕਾਰਨੋਿਾਲੀ ਦੁਆਰਾ 88/ਏ ਬਰਗ੍ਾਮ ੋ ਫੋਨ. 035 324111 anolf@cislbergamo.it https://www.cisl-

bergamo.it/sistema-servizi/anolf-associazione-nazionale-oltre-le-frontiere/ 

CGIL-Ufficio migranti ਸੀਿੀਆਈਐਲ - ਮਾਈਗ੍ਰੈਂਟਸ ਆਲਫਸ ਿਾਇਆ ਗੈ੍ਰੀਬਾਲਡੀ, 3 - ਬਰਗ੍ਮ ੋਟੈਲੀਫੋਨ 035 3594360 
migranti.bergamo@cgil.lombardia.it http://www.cgil.bergamo.it/index.php/sedi-e-orari 

UIL immigrazione ਯ ਆਈਐਲ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨਸੈਨ ਬਰਨਾਰਡੀਨੋ 72/ਅਤੇ 24122 ਬਰਗ੍ਾਮ ੋ Tel. 035 238636 

immigrati@uilbergamo.it https://www.uilbergamo.it/contenuto/immigrazione 
 

● ਮ ਲ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਾਗ੍ਲਰਕਾਂ ਦੀਆ ਂਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨਾਂ http://agenziaintegrazione.org/ 

 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਸਿੱਦਾ ਲਦੰਦ ੇਹਾਂ ਲਕ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਤ ੇਬਰਗ੍ਾਮ ੋਦੀ ਨਗ੍ਰਪਾਲਲਕਾ ਦੀ ਿਬੈਸਾਈਟ www.comune.bergamo.it ਨਾਲ 

ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਿਰਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਿੋ ਉਨਹ ਾਂ ਮੌਲਕਆ ਂਅਤ ੇਪਲਹਲਕਦਮੀਆਂ ਬਾਰੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਿਾ ਸਕੇ ਿੋ ਨਗ੍ਰਪਾਲਲਕਾ 
ਨਾਗ੍ਲਰਕਾਂ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

http://www.ats-bg.it/
https://www.cisl-bergamo.it/sistema-servizi/anolf-associazione-nazionale-oltre-le-frontiere/
https://www.cisl-bergamo.it/sistema-servizi/anolf-associazione-nazionale-oltre-le-frontiere/
http://www.cgil.bergamo.it/index.php/sedi-e-orari
mailto:immigrati@uilbergamo.it
https://www.uilbergamo.it/contenuto/immigrazione
http://agenziaintegrazione.org/
http://www.comune.bergamo.it/

